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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar si existe relacion entre
la competencia motriz fina y lectoescritura en estudiantes de primer grado de la
institucion educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024. El
marco teérico esta definido por dos variables, la competencia motriz y la

lectoescritura, de los nifios del primer grado.

Con respecto a la metodologia la investigacion presenta un enfoque
cuantitativo de tipo basica, el nivel de esta investigacion es descriptivo y
correlacional, de corte transversal. Se empled una lista de cotejo y una ficha de
evaluacion cuyas técnicas fueron la observacion y una entrevista; la informacién
se analizé en el programa SPSS a través del método Alfa de Cronbach para su
confiabilidad y se interpretaron los resultados. La poblacion y muestra estuvo
conformada por 22 estudiantes del primer grado de la institucion educativa ya

mencionada.

Al finalizar la investigacion se llego a la conclusién que el resultado de la
aplicacion de los instrumentos de habilidades motrices en la estimulacién de la
escritura refleja el logro del 73.33%, asimismo tiene una relacion directa con las
acciones de escritura con la ejercitaciéon de las manos y brazos por lo que es

considerado como un factor de estimulo en el proceso de la escritura.

Palabras clave: competencia motriz fina, lectura, escritura.

viii



ABSTRACT

The objective of this research was to determine if there is a relationship between fine
motor skills and reading and writing in first grade students of the educational institution
5181 Jose Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024. The theoretical framework is defined
by two variables, motor skills and reading and writing, of first grade children.

Regarding the methodology, the research presents a basic quantitative approach, the level
of this research is descriptive and correlational, cross-sectional. A checklist and an
evaluation form were used whose techniques were observation and an interview; the
information was analyzed in the SPSS program through the Cronbach Alpha method for
its reliability and the results were interpreted. The population and sample consisted of 22
first grade students from the aforementioned educational institution.

At the end of the research, it was concluded that the result of the application of motor
skills instruments in the stimulation of writing reflects the achievement of 73.33%, and
also has a direct relationship with the writing actions with the exercise of the hands and
arms, which is why it is considered as a stimulus factor in the writing process.

Keywords: motor competence, reading, writing



INTRODUCCION

Se ha comprobado que, desde el momento del nacimiento, el desarrollo motor
sigue una secuencia determinada. Por lo que el desarrollo de las habilidades
motrices basicas en los primeros afios de vida de un nifio /a son un factor muy
importante ya que el movimiento le permite al nifio desenvolverse en diferentes
ambitos como: afectivo, cognitivo, motriz y social. Siendo una necesidad
potenciar en todo nifio y nifia su conducta motriz, sus competencias, habilidades
y destrezas para tener mayor independencia sobre el medio y poder asi actuar

con bases mas solidas en la edad adulta.

Los movimientos corporales de caracter grueso y fino juegan un papel
fundamental para la formacion de destrezas y habilidades que los nifios y nifias
en estas edades realizan, por tal motivo es en la etapa inicial donde mediante el
juego se adquieren herramientas que definiran el desarrollo fisico, psicosocial y
emocional de los nifios y las nifias. Los nifios que no reciben una adecuada
estimulacién tendran en los afios posteriores limitaciones fisicas, emocionales y
sociales; ademas del hecho de ser probablemente jévenes y adultos poco
activos, situacion que suma condiciones de exposicion para ser adultos

afectados por enfermedades cronicas.

Cuando se inicia el proceso de escritura el docente no esta habituado a
percibir a simple vista si el estudiante esta preparado para este aprendizaje, por
lo cual es dificil determinar si los nifios han desarrollado adecuadamente los
movimientos finos de la mano. Al respecto, Romero (2018) menciona: En la
realidad educativa no todos los nifios que ingresan a primer grado han
desarrollado su motricidad, ya que muchas familias desconocen las ventajas de
la estimulacién brindada en el proceso de aprestamiento y la importancia en el

desarrollo integral del nifio, por ello, al inicio del afio escolar, en primer grado, se
1



debe destinar un tiempo para realizar un diagnostico de los niveles de madurez
de los estudiantes, para ajustar la programacion y evitar que se presenten

dificultades en la escritura. (p.22)

Alo largo de la experiencia de practica se pudo observar la forma de ensefianza-
aprendizaje que se le da a los estudiantes de esta institucion, particularmente
cuando se trata de la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes de primer
grado. Pese a los cambios producidos en todos los ambitos, asi como el
surgimiento de nuevas propuestas pedagodgicas, los docentes en su gran
mayoria contintan desarrollando una educacion tradicional, ensefianza basada
en el memorismo, aprendizaje mecanico y el intelectualismo. Asi mismo se
observd que, a pesar de demostrarse la importancia de la motricidad en el
proceso educativo, evidentemente en el desarrollo de capacidades y adquisicion
de valores y actitudes se continla relegando este aspecto en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por lo anteriormente descrito, la presente investigacion
va dirigida, a conocer las competencias motrices finas de los nifios y nifias del
primer grado, de educacion primaria de la IE 5181 José Olaya Balandra, del
distrito de Puente Piedra.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

El ser humano inicia su desarrollo intelectual mediante actos sensorio
motrices, por ende, es impertinente obviar la motricidad en el proceso de
formacion de los estudiantes; mas al contrario se debe potenciar a partir de la
planificacion educativa, formacion docente, hasta la aplicacion; hecho que viene
restringiendo en el proceso educativo actual. Segun Chavez Moran ((2019), para
qgue los nifios realicen movimientos corporales precisos es importante que la
escuela desarrolle desde la infancia la psicomotricidad fina; porque al hacer

desarrollaran habilidades que les permitan posteriormente aprender a escribir

Segun la UNESCO las acciones cotidianas del nifio en el hogar como:
amarrar los zapatos, abrir el cierre, abotonar, peinarse, amasar, hilar, jugar con
cuentas, pueden convertirse en actividades creativas que estimulen la
motricidad. En esa linea Marin Retamosa (2022) sefiala que en “el proceso de
pre escritura, es necesario fortalecer la coordinacién, movimiento, fuerza y
potencia de los musculos del cuerpo, especialmente las manos y los o0jos, que

son altamente necesarios para iniciar el proceso escritor”

En América latina y el Caribe, el confinamiento ocasiono el cierre de las
instituciones educativas en un afo lectivo; lo cual fue una barrera para el
desarrollo cognitivo, motriz y lenguaje en los preescolares, escolares y jovenes;
los cuales presentan déficit en sus aprendizajes en el futuro (Banco Mundial,
2023). Esto se corrobora en un estudio realizado por Chavez (2022) en una
provincia del Ecuador, donde se encontré que la implementacion de la tecnologia
y el internet no favorecié en la ensefianza y aprendizaje en el nivel inicial,

especificamente en el desarrollo de la motricidad fina y la escritura, en el
3



contexto familiar, ya que algunos miembros de la familia no disponian de tiempo,

de recursos necesarios y metodologias para el apoyo pedagdgico de sus nifios.

Segun el Ministerio de salud (2019) una de las grandes dificultades que
se ha generado a raiz del confinamiento social por la COVID-19 ha sido
relacionado al desarrollo en la escritura observados en nifios del primer grado,
nivel primaria; esto se debe, entre otros factores, al escaso desarrollo de su
motricidad fina, el cual esta relacionado con la ineficacia de la ensefianza virtual
durante el periodo del nivel inicial, pues esta no favorecio el desarrollo de las
habilidades basicas motrices del nifio ya que en el hogar debido no se disponian
de materiales y/o recursos necesarios para realizar las actividades; ademas,
muchos padres no estuvieron preparados para cumplir el rol de asesor. Esta
situacion ha producido consecuencias como dificultades en el desarrollo de las
actividades grafico-plasticas y grafomotrices, ya que la motricidad fina ayuda

significativamente a iniciar la escritura en los estudiantes preescolares.

En la ciudad de Cajamarca, una institucion educativa publica realizé un
estudio en 79 nifios de 3 afios, donde el Ministerio de Salud (MINSA) aplicé una
prueba de desarrollo psicomotor, dando como resultado que después del
confinamiento social debido a la pandemia por la COVID-19, el 70.4% de los
nifios en zona urbana y un 83.3% de los niflos en zona rural presentaron

dificultades en la motricidad fina (Tacay, 2022).

La pandemia tuvo un impacto negativo en el desarrollo de la motricidad
fina en la mayoria de las instituciones educativas del Perd. Y la |.E. N° 5181 José
Olaya Balandra no es ajena a esta realidad en donde se observo que los nifios
al retornar a las clases presenciales después de la virtualidad mostraron un nivel
deficiente en el desarrollo de la escritura, esto se evidencié a través de la
evaluacion diagnostica en la que los estudiantes no lograban desarrollar
adecuadamente las actividades motrices finas y la lectoescritura. Por tal motivo,
es preciso pensar que las clases virtuales no favorecieron al desarrollo de la

motricidad fina como se esperaba.



A nivel institucional, se pudo observar que los profesores de educacion
primaria de la institucion educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra
presentan poco interés en realizar actividades que desarrollen las habilidades
motrices basicas, fundamentalmente el trabajo se encuentra referido al estudio
de estas habilidades motrices que permitan ejercitar la escritura de los nifos,
nifias de primer grado, tiene como propodsito conocer qué nivel de desarrollo

motor fino, interviene en el desarrollo de la escritura, de los nifios y nifias.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1 Problema General

¢ Existe relacién entre las competencias motrices finas y la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024?

1.2.2 Problema Especificos

— ¢Qué relacion existe entre la participacion en actividades grafo plasticas
y el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de
la Instituciébn Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
20247

— ¢ Qué relacidon existe entre la participacion en las actividades grafo-
motrices y el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer
grado de la institucion educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente
Piedra, 20247

1.3. Objetivos de la investigacién
1.3.1 Objetivo General

Determinar si existe relacion entre la competencia motriz fina y lectoescritura en
estudiantes de primer grado de la institucion educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.



1.3.2 Objetivos Especificos

— Determinar la relacidon que existe entre la participacién en actividades
grafo-plasticas y el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes del
primer grado de la institucion educativa 5181 José Olaya Balandra de
Puente Piedra, 2024.

— Determinar la relacion que existe entre la participacién en actividades
grafo-motrices y el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes del
primer grado de la instituciéon educativa 5181 José Olaya Balandra de
Puente Piedra, 2024.

1.4. Justificacion

Cuando el nifio inicia la edad escolar se observa diversos problemas en la
motricidad fina por falta de una estimulacion adecuada, generando dificultades
en el aprendizaje de la escritura. En el aspecto tedrico, esta investigacién aporta
nuevos elementos de reflexion sobre la importancia de las actividades motrices
finas en relacion al desarrollo de diferentes competencias como las de escribir,
mas aun desde una situacion muy particular como las del contexto pos

pandemia.

En el aspecto practico, esta investigacion beneficia a los padres de familia
para entender la importancia del desarrollo cognitivo, intelectual, emocional y la
relacion con el desarrollo de la escritura en los estudiantes del primer grado y a
partir de ello, desarrollar actividades grafico-plasticas y grafo motrices en casa,
utilizando distintos recursos como la plastilina, papel, colores y temperas que
mejoren las capacidades motrices finas de los nifios y asi favorezcan el

desarrollo de la escritura.

Asimismo, el estudio brinda en el aspecto metodoldgico instrumentos que
ayudan al docente a disefiar y aplicar estrategias metodolégicas para el
desarrollo de la escritura en los nifios que se puedan emplear en el aula o en
talleres pedagodgicos. Por ende, es considerada, como una alternativa de
ensefianza-aprendizaje en el desarrollo de la escritura a través de la motricidad

fina para facilitar en la coordinacién facial, viso-manual y viso-motriz. La



motricidad fina y la lectoescritura estdn relacionadas lo cual se demostrara
mediante métodos cientificos, una vez que se haya demostrado su validez
confiabilidad este conocimiento sera utilizado en futuros trabajos de

investigacion y en otras instituciones educativas.

1.5. Delimitaciones

La investigacion titulada competencia motriz fina y lectoescritura en
estudiantes de primer grado de la institucidon educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024, se suscribe en el ambito educativo
puentepedrino, especificamente en la Calle los naranjos s/n Mz B — Lt 23 zona
los Naranjos, distrito de Puente Piedra, provincia de Lima. Se trabajé con 32
estudiantes de primer grado de nivel primario, contando con nifias y nifios, con
una edad aproximada de 6 y 7 afios. La indagacion se realizé durante el primer
semestre del afio 2024 en las instalaciones de la misma Institucion Educativa.

1.6. Viabilidad

Es viable debido a que el financiamiento no ha excedido a un monto
mayor, como docente practicante principales hemos tenido el permiso respectivo
de direccion. Es factible porque tuvimos el recurso humano adecuado e
indispensable; asi también el recurso financiero e inclusive la ubicacién
geografica de la aplicacion de la misma esté ubicada cerca de la localidad donde

vivimos facilitando la realizacion de este proyecto.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacién
2.1.1. Antecedentes internacionales

En relacion a los estudios previos a nivel internacional, se consideré a
Pullopaxi (2021) quien realizé un trabajo de investigacion en Ecuador con el
objetivo de fortalecer el proceso de escritura a través del desarrollo de la
motricidad fina por medio de la aplicacion de una guia metodolégica en los nifios
de segundo afio de educaciéon general basica. El enfoque es cuantitativo, utilizd
la observacion como técnica de recoleccion de informacién y los instrumentos
aplicados fueron la encuesta y la lista de cotejo. La poblacién de estudio estuvo
determinada por 36 nifios, dos directivos y 36 representantes legales. Como
resultado se obtuvo que la aplicacion de la propuesta permitiera a los estudiantes
afianzar las habilidades motrices finas, a su vez favorecié positivamente en el
logro del desarrollo de la escritura. Entre las conclusiones, se observa que
después de la aplicacion de la guia metodologica como estrategia de la
motricidad fina, se obtuvieron resultados favorables, pues dicha guia se convirtié

en un recurso que fortalecio el desarrollo de la escritura.

Asimismo, Narvaez (2021) en su investigacion realizada en Ecuador,
titulada: Rol de la motricidad fina en la iniciacion de la pre-escritura en las nifias
y niflos del nivel preparatorio de la Unidad Educativa Rafael Suarez Meneses,
durante el afio lectivo 2020-2021, para optar el grado de magister, presenta como
objetivo general: analizar el desarrollo de la motricidad fina como aporte
psicopedagdgico en la iniciacidn de la pre-escritura en las nifias y nifios del nivel
preparatorio. Ademas de ello se empled una metodologia de investigacion con

8



un enfoque mixto, descriptivo. Los instrumentos empleados fueron para los
docentes entrevista y para los nifios la observacién. Entre sus principales
resultados hallados tenemos que el 54% de los estudiantes han desarrollado
adecuadamente su motricidad fina utilizando actividades gréfico plasticas vy el
46% de los estudiantes aun presentan dificultades para ejercer actividades
gréfico plasticas; y respecto a la interpretacion de la encuesta a los docentes
manifiestan la importancia y necesidad de ser capacitados o asistir a talleres que
les ayude ampliar sus estrategias para el desarrollo de la motricidad fina. Se
concluyé que la motricidad fina en el inicio de la escritura preescolar es
importante porgque al desarrollar este proceso, se puede mejorar las funciones

ejecutivas como la atencion, memoria y el dominio de la lateralidad.

Salazar (2020) en su investigacion realizada en Ecuador, sobre
psicomotricidad y la pre-escritura realizada en la Institucion Educativa Daniel
Reyes trabajo con nifios de segundo grado. Se propuso el disefio y elaboracion
de una guia didactica para desarrollar la motricidad fina desde lectoescritura.
Disefié una investigacioén proyectiva aplicando encuestas a 97 estudiantes y 3
docentes. Se concluyé que los nifios presentaron dificultades en todas las
dimensiones relacionadas a motricidad porque en la IE no realizaban actividades

para desarrollar su motricidad.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Por otro lado, Espelina Amasifuen, N. (2018), la motricidad fina y el
aprendizaje de la lectoescritura en nifios de cuatro afios de edad de la Institucién
Educativa Cleofé Arévalo del Aguila, 2015. La motricidad fina tiene como
resultados obtenidos de los logros alcanzados con los nifios en su dominio de
los movimientos finos de las manos, de los pies, la coordinacién oculo pedal, la
orientacién espacial y la lateralidad, bajo la influencia del adulto. La investigacion
fue un disefio no experimental transeccional, tiene como finalidad determinar la
relacion existente entre la motricidad fina y el aprendizaje de la lectoescritura en

el proceso de ensefianza aprendizaje a fin de proponer estrategias de mejora y

9



cambios de actitudes de parte de los nifios y las diferentes formas de usar
medios didacticos en el aula. La poblacién de muestra fue 16 nifios de cuatro
afios de edad en educacion inicial, se ha realizado siguiendo un muestreo no
probabilistico segun criterios de conveniencia. Se aplico a los nifios una prueba
de desarrollo orientado en una guia de desarrollo a fin de controlar el desempefio
del niflo. La cual 19 estaba basado en las Teorias y aporte de autores
identificados con la motricidad fina y la habilidad de lectoescritura en el proceso

de ensefianza aprendizaje.

Por su parte, Ramos y Yauri (2019), investigaron sobre la relacién entre
motricidad fina y lectoescritura en estudiantes del Ill ciclo de educacion primaria
de la institucion educativa N° 40391 del distrito de Madrigal, provincia Caylloma,
Arequipa-2018. Plantearon como objetivo determinar la relacién que existe entre
motricidad fina y lecto-escritura. Su metodologia es descriptiva correlacional, se
aplicé el cuestionario a una muestra de 9 estudiantes. Los resultados obtenidos
muestran, que existe una relacion positiva alta con un valor de r=0,880, donde
en la variable motora fina el 56% de estudiantes estan en un nivel de proceso,
33% se ubican en un nivel inicio, por dltimo el 11% de los estudiantes se ubican
en un nivel de logro previsto y en la variable lectoescritura obtuvieron como
resultado que un 78% de los estudiantes se ubican en un nivel de proceso, 11%
se ubican en un nivel de inicio, por ultimo el 11% se ubican en un nivel de logro

previsto.

También destaca Badillo (2019) quien se propuso encontrar si la
motricidad fina estaba relacionada con la lectoescritura por lo que realizé una
investigacion cualitativa-cuantitativa, descriptiva que busco la correlacion en una
muestra de 30 estudiantes, elegida por conveniencia. Para recoger la
informacion se acudi6 a la lista de cotejo como instrumento. Con los resultados
obtenidos se pudo evidenciar que las dos variables estan significativamente
relacionadas. Asimismo, al evaluar el nivel de motricidad se obtuvo que existe
un predominio del nivel inicio en un 40% y en cuanto la lectoescritura, el 60% de
los nifios se encontraron en el grado inferior. En los aspectos de coordinacién
viso- motor, facial y fonética los nifilos se ubicaron en los niveles inferiores, entre
el 30 y 40%.
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2.2. Teorias que sustentan la investigacion

La psicomotricidad se vincula con el aprendizaje como un principio
fundamental de actividad en la formacién de los nifios y nifias. Algunos tedricos
como la de Vigostky, Piaget, Wallon y Aucouturier proponen las siguientes

visiones:

2.2.1. Segun Vygotsky

Segun Vygotsky el nifio adquiere conocimientos como resultado de la
interaccién social; es decir, cuando se interrelaciona toma conciencia de si
mismo y aprende formas superiores de pensamiento (Rafael, 2007) para
Vygotsky el comportamiento permite desarrollar herramientas psicoldgicas para

poder dominar, emplear y adquirir habilidades a través del lenguaje.

Uno de los primeros procesos psicolégicos superiores se desarrolla so6lo por el
hecho de participar en una cultura (lengua oral), lo segundo (el lenguaje escrito)

el cual requiere de una instruccion. (p.66)

Para Vygotsky las funciones mentales superiores se desarrollan y
aparecen en dos momentos: Primero, a nivel social (interpsicologico), donde el
conocimiento del nifio y la experiencia con los demas, facilita el aprendizaje, y
segundo a nivel individual (intrapsicologico), donde a través de la interiorizacion,
el nifio logra actuar por si mismo. Para pasar de las habilidades interpsicologicas
gue son los instrumentos semidticos o los signos, entre las cuales el lenguaje
ocupa un lugar privilegiado, porque usamos como medio de comunicacion entre

los individuos en las interacciones sociales. (Rafael, 2007)

2.2.1.1 Etapas del simbolismo de la escritura

a) Simbolismo de primer orden. Vygotsky plantea que el lenguaje escrito se
origina en el garabato y que es considerado como el simbolismo de primer
orden en la infancia, en esta etapa el dibujo, es considerado un precursor

de la escritura. (Rodriguez, 2017)
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b)  Simbolismo de segundo orden. Una vez que se descubre que las palabras
también pueden representarse graficamente, comienza un proceso de
transicion al simbolismo de segundo orden. En esta etapa intermedia, los
simbolos gréficos representan el lenguaje oral por medio de letras y
palabras esto significa que el lenguaje escrito va afianzandose como
practica permanente del ser humano. (Rodriguez, 2017)

c) Simbolo directo. La forma superior de escritura convencional trasciende a
un tipo de representacion formal llamado simbolismo directo, donde el
significado de la escritura se entiende directamente, permitiendo la
representacion escrita de entidades, eventos y relaciones de significado
gue prescinde del habla. (Méndez et. jal., 2008)

d) Esporello que las investigadoras entendemos que el lenguaje escrito debe
estar antecedido por una adecuada estimulacién que implique el aspecto
de coordinacién del nifio y de todo lo que de ello devenga con la guia de un

tutor.

2.2.2. Segun Piaget

Segun Piaget (1969) manifiesta la importancia de acciones motrices los
cuales ayudan al ser humano a desarrollar sus habilidades generando esquemas
para organizar las motrices cognitivas (Andreu, 2021) esto es posible a través de
dos funciones. que son la asimilacion y la acomodacion, la asimilacién es cuando
las informaciones se afiaden al mundo exterior que requiere el nifio para
modificar el conocimiento que ya tiene y funcién de la acomodacion es cuando
la informacién se modifica y reorganiza con la que el individuo ya posee esto se
creara usando estrategias psicomotrices. El psicélogo suizo Jean Piaget afirma
que el conocimiento humano se fundamenta en la estructura bioldgica, la
maduracién del individuo, el desarrollo de sus habilidades y la interaccion que
éste tenga con su contexto, para que esto sea posible el individuo tiene que
adaptarse y lo lograra a través de dos funciones. la asimilacion, la cual permite
gue la nueva informacién que adquiere el nifio pueda reestructurarse con la que
ya posee, luego de este proceso el nifio llega a la aplicacion de la funcién de
acomodacion, ya que se da cuenta que su previa informacion difiere de la nueva

para lo cual desarrollara un punto medio halando el equilibrio integracion entre
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lo nuevo y lo que ya poseia; esto se establecera usando estrategias

psicomotrices y de aprendizaje. (De los Heros, 2010)

Por lo tanto, Piaget, que posee un enfoque cognitivo, demuestra que los
nifos no son seres neutrales que solo reciben la informacion de su contexto; sino
por el contrario, ellos buscan el conocimiento de una manera activa, a traves del

movimiento lo que permite que interactien con el medio que los rodea.

2.2.3. Segun Wallon

Henri Wallon le di6 importancia al desarrollo emocional del nifio y nifia
basandose en la unidad psicobiolégica de la persona y del ambiente, aportando
a la psicobiologia. De ahi la importancia del movimiento en su desarrollo psiquico
y en la construccién del esquema corporal que debe ir adquiriendo. (Pacheco,
2015) Es decir, considera que el movimiento guarda relacion con el desarrollo
psiquico, por ejemplo, en las relaciones que el nifio tiene con las personas que
lo rodean, las funciones motrices y mentales son reciprocas y ayudan a
desarrollar la personalidad del individuo. Con esto, Wallon nos quiere decir que
el movimiento juega un rol importante en la conducta habitual, en la interaccion

social y es un factor esencial en el temperamento del individuo.

2.2.4. Segun Aucouturier

Aucouturier es considerado el pionero de la psicomotricidad vivenciada y
creador de la Practica Psicomotriz Aucouturier (PPA). La practica psicomotriz
de Aucouturier es estructurada y su base es trabajar con el juego espontaneo.
El cre6 una base en la que se respeta al nifio en su tridimensionalidad: en su
psiquismo, en su corporalidad y en sus manifestaciones corporales (Cavieres et
al, 2021) busca satisfacer las necesidades del nifio a través del juego, en un
ambiente adecuado que le permita ser natural y desarrollar los niveles de
simbolizacién, reduciendo preocupaciones Yy estimulando la maduracion
psicolégica. Considera que la psicomotricidad es muy importante en los primeros
afos de vida dentro de las escuelas este tiene relacion con el movimiento del

cuerpo mediante el pensamiento y el lenguaje, por tal razén la experiencia motriz

13



ayuda a que los nifios puedan notar su cuerpo y desarrollar su propia identidad
(Orjeda y Vargas, 2018).

2.3. Bases tedricas de la variables

A continuacion, se presenta los aspectos relacionados a las variables de
estudio como lo es la competencia motriz fina y el desarrollo de la lectoescritura,
en la cual observaremos conceptos, definiciones, caracteristicas y fundamentos

los cuales ayudaran a sustentar la presente investigacion.

2.3.1. Motricidad

La motricidad es la capacidad de producir movimientos, los cuales son
producto de la contraccién muscular que se produce por los desplazamientos y
segmentos del cuerpo, a la vez, que por la actitud y el mantenimiento del
equilibrio (Zapata, 1989) Por otro lado, Castafier y Oleguer amplian la definicion
senalando que es “toda manifestacién de la dimension corporal humana de
caracter cinésico, simbalico y cognoscitivo” (Castaner y Oleguer, 2002, pag. 17).

Por otro lado, Margarita Benjumea Pérez concibe la motricidad como

“fendbmeno eminentemente humano, que manifiesta la interaccion
permanente de todos los procesos del ser y se constituye en la forma de
expresion de su integridad. Se concibe como acto consciente e
intencionado que desborda los asuntos biologicos y neuro funcionales y
trasciende a los mas altos procesos de complejidad humana: motor,
cultural, simbdlico, social, volitivo, afectivo, intelectual, etc. Donde
subyacen fundamentos propios de la herencia filogenética enraizados en
la construccion ontogénica de la historia social.” (Benjumea, 2007, pag.
100)

Estas ultimas definiciones le otorgan un caracter complejo e interdisciplinar

gue nos permite entender su rol en el desarrollo de la lectoescritura.
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2.3.1.1 Importancia de las habilidades motrices

El desarrollo de las Habilidades Motrices cumple un papel fundamental en el
crecimiento del ser humano, es asi que cumple un papel importante en diferentes

aspectos del dia a dia.

“La importancia de las Habilidades Motrices es el principio de reacciones
estereotipadas reflejadas que aparecen con el fin de responder de forma mas
eficaz dando respuesta a sus necesidades internas con el objetivo de que pueda
desenvolverse en un entorno™. (Ayure, 2021), Las habilidades motrices basicas

son esenciales para el desarrollo fisico, cognitivo y social de las personas.

2.3.1.1. Tipos de motricidad

« Motricidad gruesa.

Segun Cuadros (1999) menciona que “La motricidad gruesa se refiere al
desarrollo del movimiento corporal del nifio con respecto a los segmentos
gruesos de su cuerpo, es decir, cabeza, tronco, brazos y piernas” (p.51) Al tener
motricidad gruesa bien estimulada, el nifio podra realizar acciones como
caminar, saltar, correr, etc. Aunque para realizar estas acciones, el nifio pasa por

diferentes etapas de acuerdo a su edad y desarrollo individual.

Cuando existen problemas y limitaciones fisicas en los nifios, se debe de ser
superados a través de diversas actividades que favorezcan su desarrollo. (p.52).

Las investigadoras han concluido que para el buen desenvolvimiento

del nifio en su medio social requiere de un desarrollo global y no consta
Unicamente el aspecto cognitivo sino también el &rea motora y socio afectivo, es
por ello que es importante emplear la psicomotricidad para que el niiio logre
desarrollar diversas capacidades y lo aplique en su vida diaria. En cuanto a la
motricidad gruesa, el movimiento corporal es esencial para el aprendizaje. Los
nifios que han desarrollado habilidades motoras apropiadas tienen una mayor
capacidad para prestar atencién y concentrarse en las tareas académicas.

Ademas, pueden mejorar su capacidad para comprender y retener informacion.
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¢ Motricidad fina.

Segun Comellas y Perpinya (2000) menciona que: “Comprende todas las
actividades que requieren precision y un elevado nivel de coordinacién. Por lo
tanto, son movimientos de poca amplitud realizados por una o varias partes del
cuerpo, y que responden a una exigencia de exactitud en su ejecucion” (p.56).
Asi mismo, pacheco (2002) menciona que: “La motricidad fina es la capacidad
para emplear los pequefios musculos y realizar movimientos muy especificos
que implican un nivel elevado de maduracion en el desarrollo muscular” (p.32).
Entendemos que los nifios al desarrollo el control de movimientos finos,
enriguecen el accionar de movimientos para un correcto adiestramiento y
estimulacion, siendo fundamental antes del aprendizaje de la escritura.
Movimientos como sujetar objetos, abotonarse, jugar con las manos, ordenar,
dibujar, pintar, entre otros. Es necesario que el nifio ejecute los movimientos en
forma refinada y constante, pues el control y coordinacion de los musculos

exigen perfeccionamiento permanente. (p.33)

En la ejecucion de las practicas, observamos en los estudiantes que, al
momento de escribir, no presentaban una buena postura corporal, presion
excesiva y forma inadecuada de coger el lapiz, entre otros problemas eso
evidenciaba falta de dominio de la motricidad fina, ya que este Gltimo proceso y
el méas lento del desarrollo en el nifio. Las habilidades motrices basicas se
expresan con el uso de las manos realizando. Por otro lado, la motricidad fina
también es crucial para la escritura. La capacidad de coordinar los movimientos
de las manos y los dedos es esencial para escribir y sostener un lapiz
correctamente. Los nifios con habilidades motoras finas deficientes pueden tener

dificultades para escribir y leer correctamente.

2.3.1.2. Clasificacion de las habilidades motrices finas

Palomo (2012) afirma; que las habilidades motrices finas se clasifican en:

b. Coordinacion fina: la cual le permite al educando en edad preescolar el
dominio del brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano para realizar de
forma coordinada los movimientos requeridos para recortar, armar, rasgar

y trazar.
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c. La motricidad facial: es un aspecto de suma importancia porque facilita la
posibilidad de comunicacion y relacion a través de gestos voluntarios e
involuntarios de la cara. Dichos movimientos le permiten al nifio o nifia
poder exteriorizar sentimientos, emociones y expresar actitudes de

respeto al mundo que le rodea.

d. La motricidad fonética: es un aspecto dentro de la motricidad muy
importante a estimular y a seguir de cerca para garantizar un buen

dominio de la misma.

e. La motricidad gestual: consiste en expresiones corporales.

2.3.1.3. Importancia de la habilidad motriz fina

Palomo (2012), sefiala que el desarrollo de la motricidad fina facilita la
ejecucion de movimientos especificos y dirigidos para cada actividad. Por

ejemplo, en tareas como colorear o pintar, los movimientos de los dedos son

Muy delicados, al igual que al comer, que es una actividad motora esencial para
las manos. Asi, a través de las manos, el cuerpo recibe una gran cantidad de
informacion sensorial y perceptual, como la temperatura, la textura, las formas y
las superficies, lo que permite al individuo explorar el espacio y ubicarse
corporalmente. Ademas, la coordinacion fonética se potencia mediante

actividades que implican la coordinacion gestual y facial.

Asimismo, Pérez (2010), la estimulacion de la motricidad fina (en los
musculos de la mano) es crucial antes del aprendizaje de la lectoescritura. Esto
se debe a que la escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento
especifico de las manos. Es fundamental que el docente lleve a cabo una serie
de ejercicios que aumenten gradualmente en complejidad, con el fin de lograr el
dominio y la destreza de los musculos finos de los dedos y las manos. Un buen
desarrollo de estas habilidades se refleja cuando el nifio comienza a trazar los
signos graficos con movimientos armoniosos Yy fluidos de su mano sobre la hoja
de papel. (Citado por Martinez, 2018, p.17-18)

Segun las citas mencionadas, se puede concluir que, en el ambito
educativo, el desarrollo de la motricidad fina es esencial, ya que favorece al nifio
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en todos los niveles educativos siguientes, ayudandole a comprender, asimilar y
tener un buen desempefio en las diversas areas o asignaturas. De esta manera,
se contribuye al desarrollo de su habilidad motora, que es fundamental en los

niveles educativos inicial y primaria.

2.3.2. Competencia motriz fina

De acuerdo con Ruiz (1995), las tareas motrices son usados con una
intencidon de abarcar el conocimiento de (saber que, como, cuando y con quien
hacer) ya que la competencia motriz abarca la educaciéon y las habilidades. En
este sentido, el autor la define como: "un conjunto de conocimientos,
procedimientos, actitudes y sentimientos que participan en las diversas
interacciones que realiza con su entorno y con los demas" (p.19). Segun Castelli
y Valley (2007) nos muestra una competencia similar a lo contribuido
anteriormente. Para ellos las actividades fisicas permiten los movimientos que
conllevan a las habilidades fisicas y normas. Un ejemplo de esto es la teoria de
las inteligencias multiples de Gardner (2015), que influye en la inteligencia
corporal- kinestésica. Gardner describe esta inteligencia como la habilidad y la
destreza en la coordinacién, equilibrio, la fuerza, la velocidad ademas la
capacidad cinestésica y la percepcion espacial de volimenes. Tal es el caso de
la teoria sobre las inteligencias multiples de Gardner (2015), en la cual se incluye
la inteligencia kinestésica-corporal, cuyo autor define como la capacidad y pericia
en habilidades de coordinacion, destrezas, equilibrio, fuerza y velocidad, asi
como la capacidad cenestésica y la percepcion de volimenes.

Pacheco - Lara (2011) sefiala que la competencia motriz fina se entiende
como la capacidad del individuo para resolver situaciones motoras en su vida
cotidiana requiriendo una percepcion adecuada de los factores implicados para
tomar decisiones y ejecutar movimientos eficaces en distintos contextos. Asi,
como autores Ruiz- Perez (2014) destacan el aspecto motor del concepto de
competencia motriz fina, definiéendolo como las habilidades especificas que

surgen en las interacciones durante las sesiones de deportes y educacion fisica.

No obstante, las conceptualizaciones mas recientes integran todas las
dimensiones que forman parte del concepto, orientando el interés hacia el
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estudio de relaciones entre estas distintas dimensiones (Ramon - Otero, 2015).
esto permite comprender el concepto desde una doble perspectiva: primero con
una vision general que examina cdmo interactian los aspectos cognitivos,
motores, sociales y emocionales y por otro lado con un enfoque mas especifico
hacia las habilidades motrices que surgen en las interacciones propias de las

sesiones de deporte y educacion fisica.

La competencia motriz percibida se refiere a la conciencia y creencia de
un individuo en su capacidad para realizar tareas motoras finas y gruesas. Esta
percepcion genera una serie de sentimientos que surgen cuando los resultados
son positivos, y la sensacion de competencia en una tarea actia como un
estimulo para aumentar la confianza y motivar a repetirla (Shapiro y Ulrich,
2002). Por lo tanto, también es fundamental considerar el aspecto afectivo-
relacional. Las creencias de los individuos sobre sus capacidades operativas
influyen en su conducta, sus patrones de pensamiento y sus reacciones
emocionales frente a situaciones desafiantes. Canton y Checa (2012) estudiaron
la relaciéon entre las atribuciones sobre la percepcién de autoeficacia y las
emociones experimentadas durante la misma, encontrando una correlacion
positiva entre emociones agradables y autoeficacia, y una correlacion negativa
entre emociones desagradables y la autoeficacia percibida. En este contexto,
Ruiz-Pérez et al. (2003) destacan que los intereses de los estudiantes son una
clave importante para establecer objetivos y considerar las variables
emocionales en el proceso de desarrollo de la competencia motriz (CM), ya que
esta dimension emocional influye significativamente en el aprendizaje. Asi, se
evidencia la relacién entre el clima emocional y motivacional y la CM, indicando
gue un buen estado psicoemocional impactara positivamente en el aprendizaje

motor, en el esfuerzo durante la practica y en la persistencia en dicha practica.

2.3.2.1. Dimensiones de la competencia motriz fina

a) Coordinacién motriz:

Grossery Cols (1991, pag 192) “globalmente se entiende por coordinacién
motriz, la organizacion de todos los procesos parciales de un acto motor en

funcién de un objetivo motor preestablecido. Dicha organizacion se ha de enfocar
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como un ajuste entre todas las fuerzas producidas, tanto internas como externas,
considerando todos los grados de libertad del aparato motor y los cambios

existentes de las situaciones”.

Durivage (2010, citado por Pérez, 2004) afirmé que la coordinacion motriz
implica un control adecuado del tono muscular de todos los musculos
involucrados en cada movimiento, tanto de los masculos agonistas como de los
antagonistas y los fijadores, asi como la capacidad de secuenciar todas las
contracciones musculares de manera que el gesto sea lo mas eficiente posible
(p. 18). Segun esta perspectiva, la coordinacion motriz se refiere al control
general de la musculatura y a la habilidad para crear secuencias de movimientos
de la forma mas eficiente. Ademas, esta relacionada con la imagen mental que
cada individuo tiene de si mismo al interactuar con el mundo, e involucra los
reflejos innatos del nifio y las manipulaciones corporales que recibe de su madre.
Todo esto se percibe a través de sensaciones y percepciones, tanto tactiles,

auditivas como visuales.

b) Esquema corporal

Ballesteros (1982, pag. 23) cita a Gerstmann quien descubre el esquema
corporal como “un modelo que cada uno se forma en su mente, de su cuerpo o
de su yo fisico, en el curso de la vida y que esta fuera de la conciencia. Es como
un diagrama mental que representa el propio cuerpo como un todo al igual que

cada una de sus partes”

Villavicencio (2013), sostuvo que el esquema corporal: Es una
representacion del cuerpo, una idea que tenemos sobre nuestro cuerpo y sus
diferentes partes y sobre los movimientos que podemos hacer o no con él: es
una imagen mental que tenemos de nuestro cuerpo con relacion al medio,
estando en situacion estética o dinamica. Esta imagen se construye muy
lentamente y es consecuencia de la experiencia que realizamos con el cuerpo:
se llega a poseer mediante ensayos y errores, ajustes progresivos, y los nuevos
elementos se van afiadiendo como consecuencia de la maduracion y de los

aprendizajes que se van realizando. (p.14)
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c) Percepcion

Alva (2018) sefala que la percepcion es un proceso donde los individuos
incorporan a sus esquemas de pensamiento, informacién proveniente del medio
exterior, estos estimulos son captados mediante los Oorganos sensoriales e
interpretados por el cerebro. Por lo tanto, las percepciones tienden a ser
procesos subjetivos que se ven influencia por las experiencias, emociones,

necesidades, creencias, entre otras (p. 34)

Por otro lado, Durivage (2010) sostuvo que la percepcion: “Es una manera
de tomar conciencia del medio ambiente existe una parte innata por que el nifio
percibe sensaciones desde los primeros meses de su vida y otra aprendida que
se desarrolla segun las estimulaciones que recibe del exterior’ (p.19). La parte
innata se presenta cuando al nacer el nifio percibe sensaciones desde los
primeros meses y la parte aprendida es cuando el infante se desarrolla a través
de los estimulos que recibe del ambiente. La percepcidn sensorial motriz es el
conjunto de estimulaciones visuales, auditivas y tactiles. El nifio tendra que
seleccionar las que necesite para integrarse en los juegos, deportes, etc. Ya
sabemos que toda accion se apoya en la percepcion y que todo conocimiento
proviene de diferentes. En primer lugar, tiene que ver con una caracteristica
innata y adquirida a la vez, pero también con la percepcion sensorial motriz, que

esté ligada al movimiento.
d) Fonética

Lostaunau (220, p. 17) cita a Mesonero (1994) “quien concibe la
motricidad fonética como “la capacidad de manifestar sonidos que gradualmente
se iran refinando, facilitando asi regular su lenguaje a través de silabas, términos

y oraciones sencillas”.

Como complemento Coello afirma que en relacion a la motricidad fonética
“el aprendizaje del nifio se da por medio del entorno, escucha y va emitiendo
silabas y palabras las misma que tendrd su respuesta en un determinado
momento en especial en un pedido o conversacién asimilan solo palabras
nuevas, repetir y hacer sonido de la naturaleza y los animales”. (Coello 2015
p.17)
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2.3.3. La lectura

“‘La lectura es un proceso de procesos, un complejo sistema de
mecanismos Yy reacciones fisioldgicas y psiquicas organizadas en una unidad
funcional coherente.” (Jiménez-Herndndez;1960 pag. 55). Es decir, cada

persona tiene diversas formas de expresar lo que siente o piensa de un texto.

2.3.4. La escritura

Segun la RAE (2021) la escritura es una accion grafica que permite al
individuo expresar y manifestar informaciones, necesidades, problemas y logros
mediante trazos, grabados o signos visuales, estos pueden estar en

documentos, maderas u hojas de manera electronica o fisica.

Flores y Martin (2006) citan a Fraca (2003) quien sefiala que “la escritura,
consiste en una actividad intelectual mediante la cual se transmiten mensajes
con significados a través de un sistema de escritura, en forma de textos, en una
situacion determinada y con una intencion especifica” El nifio luego de elaborar

un dibujo, lo describe a través de un escrito.

Para Espinoza y Rizo (2022) “La escritura es un medio por el cual las
personas transmiten informacién, a través de representaciones graficas
dependiendo del idioma que domine, este efecto de escribir facilita la

comunicacion entre dos o mas personas” (p.24).

Por lo tanto, es de vital importancia que los escolares realicen actividades
que favorezcan movimiento de manos y dedos. Para una pre escritura eficaz se
requiere desarrollar la tonicidad, la respiracion y el equilibrio, siendo la escritura

un lenguaje muy importante en esta etapa del nifio (Araoz, y Mamani, 2020).

Condemarin y Chadwick (1989) sostienen que: “La escritura es una
representacion grafica del lenguaje que emplea signos convencionales,
sistematicos e identificables. Se trata de una representacion visual y permanente
del lenguaje que le otorga un caracter transmisible, conservable y vehicular”

(p.3). Las autoras coinciden con la vision de Condemarin, ya que observaron que
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los nifios mejoraban su proceso de escritura al practicar con guirnaldas, trazos,
bucles, progresiones amplias, progresiones pequefias, ejercicios de inscripcion,

entre otros.

2.3.5. La lectoescritura

El lenguaje es el vehiculo por el que se transmite el pensamiento y
también es el que le permite al ser humano satisfacer la necesidad de
comunicarse con los demas. El proceso de comunicacion es probablemente la
actividad que mas influye en el comportamiento del ser humano. Dada la
importancia de la comunicacion en los humanos, no es de extrafiar que la
ensefianza del lenguaje sea uno de los temas mas sobresalientes en toda
actividad educativa. Toda ensefanza escolar se ofrece mediante el uso de las
artes del lenguaje, ya que no se puede prescindir de éstas para comunicar los

pensamientos o impartir conocimientos. (Hidalgo, 2009 pag.1)

2-3.5.1. Enfoques de la lectoescritura

La lectoescritura es crucial para los nifios y nifias en el nivel primario, ya
gue es una etapa en la que aprenden a leer y escribir, lo que les permitira
comunicarse con su entorno social. El proceso de comunicacion es,
probablemente, la actividad que mas impacta en el comportamiento humano.
Debido a la relevancia de la comunicacion en las personas, no es sorprendente
qgue la ensefianza del lenguaje sea uno de los temas mas destacados en toda
actividad educativa. Toda la ensefianza escolar se lleva a cabo a través del uso
de las habilidades linguisticas, ya que no se puede prescindir de ellas para

expresar pensamientos o transmitir conocimientos.

2.3.5.2. Caracteristicas para laregularidad de la lectoescritura
Segun Condemarin y Chadwick (1990) Alineacion. Se refiere a la
disposicion de la escritura en relacion con la linea base" (p.104). Al principio, los

nifios de la IE 5181 José Olaya Balandra presentaban dificultades con la
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escritura en relacion a la linea base, ya que las palabras tendian a bajar o subir.
Por esta razén, se implementaron ejercicios de equilibrio y la reproduccion de
guirnaldas dentro de una linea base y una linea superior. Proporcién y tamafio:
Este aspecto de la escritura implica tomar conciencia de que la escritura se
realiza en un plano dividido en tres zonas: media, superior e inferior" (p.106). En
este proceso, los nifilos participantes inicialmente tuvieron dificultades con la
irregularidad del tamafio de las letras, especialmente en la zona media de la
escritura. Por esta razon, se utilizo la técnica del embolillado, que realizaron en
papeles de diferentes tamafios. Ademas, se empled la técnica de progresion
amplia, que consistioé en la reproducciéon de bucles y guirnaldas, respetando las
lineas media, superior e inferior. Inclinacion. Este aspecto se trabaja cuando los
estudiantes han desarrollado las dos caracteristicas anteriores. La inclinacion de
la escritura en los niflos diestros generalmente se dirige hacia la derecha.
Respecto a la inclinacion de la escritura, los nifios solo logran representar la linea
vertical en relacion con una linea base horizontal alrededor de los siete afios de
edad (p.107). Al principio, los nifios de la IE 5181 José Olaya Balandra
mostraban irregularidades, ya que algunas letras se inclinaban hacia la derecha
y otras hacia la izquierda. Por este motivo, las investigadoras implementaron
actividades de control postural y ejercicios de trazos oblicuos en relacién con una

linea base recta para mejorar la inclinacion.

a. Espaciado. Los espacios regulares en la escritura deben organizarse en
funcién de las lineas, palabras y letras. La regularidad de los espacios contribuye
a la legibilidad y estética de la escritura” (p.110). Al principio, se observé que los
estudiantes de la IE 5181 José Olaya Balandra presentaban una escritura
relajada, con espaciados irregulares entre las letras y entre las palabras. Para
corregir esto, se utilizé la técnica de reproduccion de guirnaldas, asegurando una

separacion constante entre las unidades que las conformaban.

2.3.5.3 Etapas o niveles de la Lectoescritura

Segun Ferreiro la escritura tiene 4 etapas que pasan los nifios para aprender la
escritura, para nuestra investigacion se han considerado tres: pre silabico,

silabico y silabico alfabético (Rodriguez, 2021).
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a) Etapa Presildbica. Cotom, L. (2012). Psicomotricidad y su relacién en el
proceso de lectoescritura, estudio realizado en el grado de primero de primaria
del centro de formacion integral villa educativa de Quetzaltenango. Guatemala:

Universidad Rafael Landivar.

Artica R. (2013). Influencia del programa RAMZ para el aprestamiento en el
aprendizaje de; la lectura y escritura en los estudiantes del primer grado de
educacion primaria del centro experimental de aplicacion de la universidad

nacional de educacion. Perd: Universidad Enrique Guzman y Valle.

Cotom (2012), definié el nivel pre sildbico: En el que realiza trazos o letras
indiferenciados, son signos que se diferencian de sus dibujos y que transmite
algo que quiere decir que si se le pregunta en el momento lo dira. En esta etapa
los signos o letras suelen estar asociados graficamente a lo que esta
representado. (p.42). Sustenté que pre silabico significa que el nifio pueda

diferenciar entre signos, letras o dibujos y lo que estan representando.

Artica (2013), sostuvieron que en este nivel: “Los nifos realizan garabatos y
letras yuxtapuestas e interpretan libremente, aun los nifios no perciben la
relacion entre 36 signos del lenguaje escrito y sonidos del lenguaje hablado. Asi
el nifio tiene dificultad para diferenciar entre la escritura y el dibujo” (p.67).
Mencion6 que en este nivel los nifios realizan garabatos que se interpretan
libremente. Aun no diferencian la relacion entre signos del lenguaje escrito y el
sonido del lenguaje hablado. Es por esto que no diferencian entre un dibujo o

una escritura.

b) Etapa Silabica. Romero. L (2004). El aprendizaje de la lecto- escritura. Peru:

Colegio Fe y Alegria.

Romero (2004), refirié que el nivel silabico: En este proceso el nifio fortalece su
“conciencia fonolégica”, empieza la asociacion entre sonidos y grafias, asi
pregunta por qué determinadas letras son necesarias para “decir’ una palabra 'y
no otras, por ello, formula la hipétesis silabica que es el primer intento para
resolver el problema de la relacion entre el todo y las partes constituyentes (las

letras) (p14). Artica (2013), en este nivel: Los nifios establecen relacion entre los
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sonidos de las silabas y las grafias de su escritura. Tiene un mayor significado
en la busqueda de una correspondencia término a término entre partes de la

palabra hablada y palabra escrita (p.67)
d) Etapa Silabica Alfabética.

Romero (2004), refiri6 que: El nivel alfabético, los nifios combinan la hipotesis
silabica con inicios de la hipétesis alfabética, cabe mencionar algunas de las
caracteristicas como: Escribe partes de la palabra teniendo en cuenta el nivel
silabico, otras tienen correspondencia alfabética, por lo que algunas grafias
representan silabas y otras representan ya fonemas. Usa grafias
convencionales, pero también espontaneas. (p.15).

Artica (2013), refiri6 que: “En este nivel representan algunas silabas y fonemas,
el nifio se va acercando a la escritura alfabética, pues, algunas grafias
representan silabas y otras representan fonemas ejemplo (P T O - pato)” (p.68).
Las citas anteriores sustentan que un nifio que no ha logrado un desarrollo
cognoscitivo no puede comprender la segmentacion de palabras. El nifio debe

acercarse a la escritura alfabética, algunas grafias son silabas y otros fonemas.

2.3.5.4. Factores que contribuyen al desarrollo de la lectoescritura

Segun Condemarin y Chadwick (1989), los factores que favorecen el

aprendizaje son los siguientes:

a. El desarrollo de la psicomotricidad. Segun Lurcat (citada por Condemarin,
1979), "Escribir es aprender a organizar ciertos movimientos para reproducir un
modelo. Es el resultado de la combinacién de una actividad visual que permite
identificar el modelo caligrafico y una actividad motriz para reproducirlo” (p.6).

El proceso de escritura es el resultado de una actividad psicomotriz muy

compleja, en la que intervienen los siguientes aspectos:

o La maduracién general del sistema nervioso, reflejada en las actividades

motrices.

o El desarrollo psicomotor general, particularmente en lo que respecta a la

tonicidad y coordinacion de los movimientos.
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e El desarrollo de la motricidad fina en los dedos y la mano. Todas las
actividades de manipulacion y ejercicios de destreza digital fina

contribuyen al desarrollo de la escritura (p.7).

La investigadora observé que la mayoria de los estudiantes de la
Institucion Educativa José Olaya Balandra enfrentaban dificultades en la
escritura debido a la inmadurez motriz, por lo que se trabajaron aspectos como
la lateralidad, la coordinacién dindmica general, el tono muscular y el equilibrio,

entre otros.

b. La funcion simbdlica. La escritura es un sistema gréafico cargado de significado,
por lo que es esencial que el niflo haya alcanzado un desarrollo adecuado de la
funcién simbdlica para entender que la escritura transmite un mensaje. Leer y
escribir activan la funcion simbdlica, es decir, la capacidad de sustituir objetos,
acciones, sucesos o fenomenos por otros que los representen (p.8). En primer

grado, los estudiantes de la Institucion Educativa José Olaya

Balandra aun no habian desarrollado estos aspectos de la funcion simbdlica, los

cuales ocurren de manera progresiva.

c. El desarrollo del lenguaje. Segun Johnson y Myklebust (como cit
Condemarin, 1967), "La escritura es un proceso altamente complejo, una de las
formas mas elevadas del lenguaje y, por ende, la Ultima en ser aprendida. Es
una forma de lenguaje expresivo, un sistema de simbolos visuales que conlleva
pensamientos, sentimientos e ideas" (p.8). Las investigadoras utilizaron
practicas como el uso de mandalas, donde se destacaban palabras con colores
especificos segun lo que se queria enfatizar. Por ejemplo, se trabajé la
descripcion de una rana, resaltando la palabra clave "rana" a lo largo del texto

con otro color.

d. La afectividad. La escritura, como cualquier aprendizaje inicial, requiere de
un proceso de aprendizaje deliberado y consciente, donde el nifio debe contar
con una madurez emocional que le permita no desanimarse ni frustrarse ante el
esfuerzo necesario para alcanzar los automatismos en las primeras etapas. Una
vez lograda esta automatizacion, el componente emocional se refleja
principalmente en la calidad del control del movimiento grafico, lo que otorga

regularidad y estabilidad a la escritura. La falta de madurez emocional se
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manifiesta en ciertos rasgos caligraficos, como la separacion exagerada entre
palabras, formas ilegibles o extrafias, letras no conectadas, alteraciones en el

tamafo y la presion (p.9).

En el contexto escolar, las altas exigencias por parte del maestro pueden
convertir el aprendizaje de la escritura en una tarea excesivamente dificil y
abrumadora para los estudiantes, o que puede generar una relacion negativa y
rechazo hacia la escritura. Como resultado, los alumnos tienden a evitar realizar

ejercicios de escritura (p.10).

Durante la ejecucidon de las sesiones, se implementaron actividades de
motivacion y relajacion utilizando materiales adecuados a la edad de los nifios,
con el fin de mejorar su estado animico y evitar que se desmotiven o frustren
frente a las actividades. Por ejemplo, se realizaron ejercicios de respiracion,
soplaron globos, cantaron canciones para favorecer cambios en su estado de

animo, y practicaron movimientos con los brazos y las piernas, entre otros.

2.3.5.5. La escrituray la psicomotricidad

Cuadros (1999) afirma que: "Las capacidades de coordinacién y control
de los movimientos deben estar suficientemente desarrolladas para cumplir con
las exigencias de precision en la forma de las diferentes letras en relacion con la
linea base. Este factor también influye en la manera de enlazar las letras y en la
correcta organizacion de la escritura. La organizacion o diagramacién implica
respetar margenes, lineas rectas y espacios regulares entre palabras y entre
lineas" (p.26). El factor psicomotor afecta la adquisicion de una postura
adecuada para realizar los movimientos graficos de los dedos, la mano y el
brazo, necesarios para las exigencias graficas de la inscripcidon y la progresion
de las letras y palabras. También influye en aspectos como la presion ejercida

sobre el lapiz y el papel, asi como en la velocidad del movimiento (p.26).
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2.3.5.6. Area de comunicacion en la Educacion Basica Regular

Las competencias en el area de comunicacién se fundamentan en el
enfoque comunicativo-social, el cual se enmarca dentro de una perspectiva
sociocultural y resalta las practicas sociales del lenguaje (MINEDU, 2023). Este
enfoque se centra en el desarrollo de competencias comunicativas a traves del
uso y las practicas sociales del lenguaje en el contexto sociocultural, permitiendo
a los estudiantes tanto comprender como producir textos orales y escritos
(MINEDU, 2016).

En este sentido, se destaca una de las competencias, que es la capacidad
de escribir diversos tipos de textos en su lengua materna. Este proceso subraya
como el uso de la escritura permite a los estudiantes construir y crear textos para
compartir informacién con otros mediante cédigos textuales. En otras palabras,
se trata de un proceso reflexivo que implica la adecuacion y organizacion de los
textos, teniendo en cuenta el contexto y el propdsito comunicativo. Sin embargo,
los estudiantes "utilizan el sistema alfabético y un conjunto de convenciones de
la escritura, asi como diversas estrategias para expandir ideas, resaltar o matizar
significados en los textos que elaboran" (MINEDU, 2016, p. 77). De este modo,
el lenguaje escrito es crucial, ya que facilita la comunicacién con el entorno.
Ademas, las herramientas tecnologicas contribuyen al desarrollo del lenguaje
escrito. Esta competencia se apoya en la combinacion:

a) Adecua el texto a la situaciéon comunicativa. El cual consiste en que el
estudiante tome conciencia sobre el proposito planteado y el contexto

sociocultural.

b) Organiza y desarrolla las ideas de forma pertinente. El estudiante hace
uso de ideas ordenadas de acuerdo con el tema, utiliza vocabularios adecuados

y establece la cohesion.

c) Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente. El

estudiante toma en cuenta la claridad, el lenguaje y la coherencia en la escritura.
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d) Reflexionay evalla la forma. Los estudiantes analizan el contenido del texto

como la coherencia, objetivo, cohesion y adecuacion en el lenguaje escrito.

De manera similar, los desempefios estan relacionados con la
competencia mencionada previamente, segun la edad. Es decir, los nifios y nifias
de 6 afios escriben de manera espontanea y segun sus propios intereses,
utilizando letras ordenadas de izquierda a derecha y respetando la linea.
Ademas, tienen en cuenta a quién estadn escribiendo, incorporando dibujos,
grafismos y trazos en su escritura. A esa edad, los estudiantes son capaces de
escribir su nombre respetando el orden de las letras y la linea imaginaria.
También pueden crear notas y cartas con dibujos y grafismos, considerando el
destinatario. Por lo tanto, se espera que los nifios y nifias de 6 afios logren
alcanzar el nivel esperado Il (MINEDU, 2016).

2.4. Definicion de términos basicos
a. Escritura

Gonzales (2012) sostiene que: “La escritura es un proceso mecanico mediante

el cual se aprende a escribir siendo esto un ejercicio progresivo” (p.6)
b. Actividades grafico-plasticos

Al respecto, Vera menciona que “Las técnicas grafo plasticas son estrategias
que se utilizan en los primeros anos de la Educacién Inicial” (2018, p. 17) para
mejorar las destrezas y desarrollar nuevas habilidades en los nifios que

favorezcan su aprendizaje.
c. Actividades grafomotrices

Son movimientos graficos donde se realizan trazos y lineas, es la base

fundamental para que los nifios y las nifias aprendan a escribir.
d. Motricidad.

Bernaldo (2012) sostiene que: “Es la ejecucion del movimiento y esta ligada a

mecanismos localizados en el cerebro y en el sistema nervioso” (p.20).

d) Motricidad fina
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Cuadros (1900) indica que: “La motricidad fina implica movimientos en el uso de

la mano. Para ello que los mecanismos neuromusculares hayan madurado”
(p.35).

e) Motricidad gruesa

Asimismo, Motta y Ruisuefio (2007) “Hacen referencia a aquellas actividades que
requieren el movimiento de grupos de musculos grandes y que en general

implican desplazamiento, tales como caminar, correr, patea la pelota, tirarla, etc.”
(p-47)

f) Movimiento

Defontaine (1978) sostiene que: “La escritura es un proceso mecanico mediante

el cual se aprende a escribir siendo esto un ejercicio progresivo.” (p.6)
g) Psicomotricidad

Bernaldo (2012) afirma que: “Comprender a la persona en si globalidad, en el

desarrollo de competencias motrices, cognitivas y socio afectiva.” (p.20).
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA

3.1. Tipo de investigacion

Las habilidades motrices para la escritura en los estudiantes de primer grado de
la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024, es
una investigaciéon de tipo basica por la definicion de Naupas (2017) donde es
aquella que busca el conocimiento por placer. Asi también presenta un enfoque
cuantitativo, donde Naupas y Mejia (2017), refirieron que se emplea la

recoleccion y andlisis de datos para demostrar hipotesis y responder preguntas
3.2. Disefio de investigacion

De acuerdo a Sanchez y Reyes (2015) sostienen y se ajusta al disefio no
experimental, debido a que no se realiza la manipulacion de variables y de corte
transversal por realizarse en un momento determinado, con su variante
descriptivo correlacional donde se describieron y se analizaron su interrelacion
en un solo momento dado entre las variables. Esta investigacion de acuerdo a
sus objetivos e hipotesis, fue orientado a un disefio descriptivo correlacional,
porque, busco la relacion de dos variables sin la necesidad de manipular ninguna
de ellas y a su vez su estudio fue en un solo momento. Este esquema representa

el trabajo de ambas variables dénde:
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M = Estudiantes del 1° de primaria |.E 5181 José Olaya Balandra de Puente

Piedra
0O1 = Habilidades motrices
02 = Escritura

r = Coeficiente de correlacion.

3.3. Poblacion y muestra

v
N

1

o, e "

O

8]

La poblacion de la investigacion segun Hernandez et al. (2014) Refirieron

gue viene a ser el conjunto de individuos que se sitian en un determinado lugar,

y tiempo, considerando sus caracteristicas, en este estudio la constituyen

estudiantes del primer grado de Educacion Primaria de la Institucion educativa

5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra y la muestra la constituyen 71

estudiantes cuyas caracteristicas principales son: provienen exclusivamente del

entorno del I.E. Sus edades oscilan entre 6 — 7 afios y es una poblacién mixta.

Tabla 1

Distribucion de la muestra

MUESTRA GRADO SECCION NINOS NINAS TOTAL
32 Primero C 19 13 32
estudiantes
Elaboracion propia.
3.4. Matriz de operacionalizacion de variables
Tabla 2
VARIABLE 1: Competencia motrices finas
Definicién Dimensiones Dimensiones Indicadores item
Operacionales
Son un conjunto de Las habilidades Motricidad Tono Traza lineas
movimientos motrices estan gruesa muscular horizontales de
fundamentales y compuestas por: Relajacion izquierda a
acciones motrices que Coordinacion derecha.
surgen en la evolucion Motricidad fina

humana de los patrones
motrices, teniendo su
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fundamento en la Técnicas Afinamiento Traza
dotacion hereditaria graficas muscular adecuadamente
(genética). Las las letras al
habilidades motrices escribir.
béasicas se apoyan para .
su desarrollo y mejora en Ejercicios
las capacidades manuales Embolilla papel
perceptivo motrices, (rasgado, de diferentes
evolucionando con ellas. embolillado tamafios.
Son decisivas para el recortado) Rasgar la
desarrollo de la silueta de un
motricidad humana, dibujo.
justifica nuestro interés Recorta figura
por ellas y su presencia de diferentes
dentro de la Educacion. tamafios.
Tabla 3
VARIABLE 2: Lectoescritura

Definicién Dimensiones Dimensiones Indicadores item

Operacionales

Es una representacion
grafica del lenguaje
que utiliza  signos
convencionales,
sistematicos e
identificables. Es una
destreza adquirida que
se desarrolla a través
de ejercicios que
conducen hacia el ideal
caligréafico

Escritura

Forma de
escritura

Regularidad
de escritura

Etapas de
escritura

Escritura de
texto corto

Escribe
correctamen
te las
palabras

Concreto
Pre silabico
Silabico
Silabico
alfabético

Cuando escribe, separa
demasiado las letras.
Cuando escribe,

demasiado las letras.

junta

Escribe adecuadamente
las letras mayuUsculas y
minudsculas.

Escribe letras legibles en
los dictados.

Escribe oraciones cortas
en dictados.

3.5. Técnicas de recoleccién de datos

Con el fin de recolectar datos se empled la técnica de la encuesta, que es la

realizacion de preguntas aplicadas a la muestra, usando como instrumento el

cuestionario referente a las variables de este estudio teniendo como autora a la

licenciada Marilyn Yesenia Diaz Asto (2018). Con respecto a ello, Valderrama 'y
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Ledn (2019) aludieron que es necesario emplear técnicas para apoyar los

meétodos de investigacion.
3.6. Procesamiento de informacion y andlisis de datos

En primer lugar, se pidi6 autorizacion al director de la Institucién Educativa, luego
al docente a cargo del aula para aplicar un test, lo cual cuantifico los resultados
obtenidos por los instrumentos de investigacion. Después se elabor6 una lista de
cotejo para finalmente formular las conclusiones. Nuestra investigacion esta
direccionada describir de cada uno de los procedimientos dando detalle de cada
paso que se realizé en este estudio. Rodriguez et al. (1996) mencionaron que es
el proceso de estructuracion en diferente nivele y grado sefialado por objeto,
hecho, conducta o fendmeno, siendo la herramienta util para la investigacion. Es
relevante indicar que al identificar y describir la problemética por ser un estudio
hipotético deductivo se planted hipétesis de estudio, se seleccioné la muestra de

estudio por conveniencia.
3.7. Hipotesis de investigaciéon

Hipotesis General

Ha: Existe influencia significativa entre el desarrollo de las habilidades motrices
en el nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado
de primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente
Piedra, 2024.

Ho: No existe influencia significativa entre el desarrollo de las habilidades
motrices en el nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer
grado de primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de
Puente Piedra, 2024.

Hipotesis Especificas

Ha: Existe influencia significativa entre el desarrollo de la motora gruesa con el
nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de
primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
2024.

Ho: No existe influencia significativa entre el desarrollo de la motora gruesa con

el nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de
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primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
2024.

Ha: Existe influencia significativa entre el desarrollo de la motora fina con el nivel
de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de primaria
de la Institucién Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024.
Ho: No existe influencia significativa entre el desarrollo de la motora fina con el
nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de
primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
2024.

Ha: Existe influencia significativa entre el desarrollo de la técnica gréafica con el
nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de
primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
2024.

Ho: No existe influencia significativa entre el desarrollo de la técnica grafica con
el nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de
primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
2024.

36



CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos
Tabla 4

Distribucién de frecuencias segiin competencia motriz

Frecuencia  Porcentaje

Bajo 7 7,6
Medio 49 75,0
Alto 15 17,3
Total 71 100,0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta
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Figura 1. Grafica de barras segun competencia motriz
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En el instrumento de evaluacion aplicado para esta variable se obtuvo que un
75% de los estudiantes se encuentran en un nivel medio, un 17.4% estan en
nivel alto y un 7.6% se encuentran en un nivel bajo respecto a la competencia

motriz.

Tabla 5

Distribucién de frecuencias segun dimensiones de la regulacion emocional en
los niflos de primer grado de primaria

Bajo Medio Alto
Dimensiones Porcentajes Porcentajes Porcentajes
Frecuencias % Frecuencias % Frecuencias %
Motricidad gruesa 10 20,70 52 56,50 9 22,80
Motricidad fina 20 21,70 37 62,00 14 16,30
Técnicas graficas 17 18,50 43 46,70 11 34,80

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta

Dimensiones de la motricidad fina
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Figura 2. Gréficas de barras segun dimensiones de la competencia motriz

De acuerdo con los graficos presentados se obtuvo que el 56.5% de los
estudiantes se encuentran en un nivel medio, un 22.8% en nivel alto y un 20.7%
en bajo nivel respecto a la motricidad gruesa. Un 62% se encuentran en un nivel

medio, 16.3% estan en nivel alto y un 21.7% en el nivel bajo en motricidad fina;
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un 46.7% se encuentran en medio, un 34.8% est4 en alto nivel y un 18.5% de

estudiantes estan en bajo nivel en relacion a las técnicas graficas.

Tabla 6

Distribucion de frecuencias de la lectoescritura

Frecuencias Porcentajes

Bajo 6 43
Medio 35 48,9
Alto 30 46,7
Total 71 100,0

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta

Lectoescritura

Porcentaje

ot
[+, LIS
Q"¢ +‘¢’#’#’f‘0‘0’

-
-
+
et
+ 4+
o
+ .+ +
+
+
+
o
+
0‘*’#’
ety

+
+
+
‘0
‘0
+

+
+.
+
+,
+
*0
+
+

505

+*
+

”"

+
f””‘
§’+*¢‘§‘++
[+ + 4+ ‘+ ’0’?

+

+00'
+

Figura 3. Gréafica de barras segun lectoescritura

Luego de aplicar el instrumento para medir los niveles de la segunda variable,
se obtuvo que el 48.9% de los estudiantes pertenecientes a la muestra se
encuentran en un nivel medio, un 46.7% estan en nivel alto y un 4.3% en el nivel

bajo en la lectoescritura.
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Tabla 7

Distribucion de frecuencias segun lectoescritura

Bajo Medio Alto
Dimensiones Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
Forma 10 8,7 42 67,4 19 23,9
Regularidad 5 6,6 33 46,7 33 46,7
Etapas 7 6,5 35 53,3 29 40,2

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta
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Figura 4. Gréfico de barras segun dimensiones de la lectoescritura

Analizando los gréficos de las dimensiones de la lectoescritura, se obtuvo que
67.4% de los estudiantes de la muestra analizada se encuentran en nivel medio,
un 23.9% estan en nivel alto y un 8.7% en nivel bajo respecto a la dimension
formas de lectoescritura; un 46.7% se encuentran en un nivel medio, un 46.7%
estan en nivel alto y 6.6% en niveles bajos respecto a la dimension regularidad
de la lectoescritura; un 53.3% se encuentran en un nivel medio, un 40.2% estan
en nivel alto y un 6.5% en nivel bajo respecto a la dimensién etapas de la

lectoescritura.

40



4.2. Resultados inferenciales

Hipotesis general

Ho: No existe influencia significativa entre el desarrollo de las habilidades
motrices en el nivel de desarrollo de la escritura en los estudiantes de primer
grado de primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de
Puente Piedra, 2024.

Ha: Existe influencia significativa entre el desarrollo de las habilidades motrices
en el nivel de desarrollo de la escritura en los estudiantes de primer grado de
primaria de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra,
2024.

Establecer el nivel de confianza

Segun la regla de decision, posterior al andlisis de resultados en el paquete
estadistico SPSS, el nivel de significancia que se establecié fue de 0.05: es
probable con nivel de significancia es menor o igual a 0.05 se rechazaran las
hipétesis nulas. Para una confiabilidad de 95%, se considerara un nivel de

significancia de 0.05 y se aceptaran las hipétesis alternas.

Eleccion de la prueba estadistica
Para validar de la hipotesis de este estudio se debe aplicar un estadistico no

paramétrico empleando el andlisis de Rho de Spearman.
Tabla 8

Correlacion rho de Spearman de competencia motriz y lectoescritura

Correlaciones

Competencia

motriz Lectoescritura
Rho de Spearman Competencia motriz Coeficiente de correlaciéon 1,000 373"
Sig. (bilateral) . ,000
N 71 71
Lectoescritura Coeficiente de correlacion ,373" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 71 71

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
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Luego de andlisis el resultado no paramétrico se obtiene que entre las
competencias motrices y la lectoescritura llega a existir una relacion directa y
significativa con un valor de 0.373; lo que quiere decir a mejores competencias
motrices poseen los estudiantes, mejor sera su proceso de lectoescritura. Con
estos valores de significancia que son p=0.000 y menores a 0.05; se rechazara
la hipotesis nula y se aceptaran la hipoétesis alterna, donde se demuestra que si
existe relacion significativa entre las competencias motrices y la lectoescritura en
los estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Prueba de Hipotesis especificas

Ho: No existe influencia significativa entre el desarrollo de las competencias
motoras (gruesa, fina y técnicas graficas) con el nivel de desarrollo de la
lectoescritura en los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion
Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024.

Ha: Existe influencia significativa entre el desarrollo de las competencias motoras
(gruesa, fina y técnicas graficas) con el nivel de desarrollo de la lectoescritura en
los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucién Educativa 5181 José
Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024.

Tabla 9

Correlacién de Spearman para las hipoétesis especificas

Correlaciones Lectoescritura

Rho de Spearman  Motora gruesa Coeficiente de correlacion 372"
Sig. (bilateral) ,000

Rho de Spearman N 92
Motora fina Coeficiente de correlacion 3717

Sig. (bilateral) ,000

N 92

Rho de Spearman  Técnicas graficas Coeficiente de correlacion 370"
Sig. (bilateral) ,000

N 92
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Analizando la tabla 9 de correlacion de hipotesis especificas podemos observar
qgue en los grados de correlacion entre las competencias motoras gruesas y la
lectoescritura es 0.372, lo que indica la existencia de correlacion positiva
moderada. Respecto a ello se determina una relacion directa y significativa por
obtener el valor con sig. ,000< ,05. En relacion a los grados de correlacion entre
las competencias motoras finas y la lectoescritura 0.371, lo que indica la
existencia de una relacibn moderada y positiva ya que la significativa obtuvo un
valor y una sig. ,000< ,05. Finalmente, los grados de correlacion entre las
competencias técnicas gréaficas y la lectoescritura es de 0.370, ello significa una
relacion positiva y moderada. Con una significancia directa por obtener un valor
de 001< ,05.

Finalmente, se evidencid que en cada hipétesis especifica se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Asi también, se afirma la
existencia de una relacion moderada entre la variable competencias motoras y
lectoescritura en los estudiantes de primer grado de primaria de la Institucion
Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024.
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CAPITULO V

DISCUSION

Esta investigacion tuvo como objetivo principal determinar si existe relacién entre
la competencia motriz fina y lectoescritura en estudiantes de primer grado de la
institucién educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024. De
acuerdo a los resultados obtenidos se evidencié que entre las competencias
motrices y la lectoescritura llega a existir una relacién directa y significativa con
un valor de 0.373; lo que quiere decir a mejores competencias motrices poseen
los estudiantes, mejor sera su proceso de lectoescritura. Con estos valores de
significancia que son p=0.000 y menores a 0.05; se rechazara la hipotesis nula
y se aceptaran la hipétesis alternas, donde se demuestra que si existe relacion
significativa entre las competencias motrices y la lectoescritura, a partir de estos
hallazgos se encuentra en coincidencia con el estudio realizado por Pullopaxi
(2021) quien realizé un trabajo de investigacion en Ecuador con el objetivo de
fortalecer el proceso de escritura a través del desarrollo de la motricidad fina por
medio de la aplicacién de una guia metodoldgica en los nifios de segundo afio
de educacién general béasica, obtuvo como resultado que la aplicacién de la
propuesta permitiera a los estudiantes afianzar las habilidades motrices finas, a

su vez favorecio positivamente en el logro del desarrollo de la escritura.

Por su parte, Narvaez (2021) en su investigacion titulada rol de la
motricidad fina en la iniciacién de la preescritura en las nifias y nifios del nivel
preparatorio obtuvo que el 54% de los estudiantes han desarrollado
adecuadamente su motricidad fina utilizando actividades grafico plasticas y el
46% de los estudiantes aun presentan dificultades para ejercer actividades
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grafico plasticas; y respecto a la interpretacion de la encuesta a los docentes
manifiestan la importancia y necesidad de ser capacitados o asistir a talleres que
les ayude ampliar sus estrategias para el desarrollo de la motricidad fina. Se
concluy6 que el aporte psicopedagogico de la motricidad fina en la iniciacién de
pre escritura del nivel preparatorio, estd dado porgue la estimulacion y desarrollo
de este proceso, permitira estructurar, habilitar funciones ejecutivas tales como:
vigilancia, reunion, mencion a corto y a largo plazo, dominio de lateralidad, todo
cuanto redunda en el logro de aprendizajes significativos. Tenemos a Moreno
(2021) realiz6 un estudio sobre la motricidad y su dificultad en las adquisiciones
de la lectoescritura en alumnos de un distrito de Lima demostrando que existe la
existencia de correlacion entre las variables de estudio. También Badillo (2019)
propuso encontrar si la motricidad fina estaba relacionada con la lectoescritura y
se obtuvo que existe un predominio del nivel inicio en un 40% y en cuanto la
lectoescritura, el 60% de los nifios se encontraron en el grado inferior. En los
aspectos de coordinacion viso- motor, facial y fonética los nifios se ubicaron en

los niveles inferiores, entre el 30 y 40%.

En discusion con Salazar (2020) en su investigacion sobre la
psicomotricidad y su relacion con la preescritura en nifios y nifias de 5 a 6 afios
destacaron que el nivel de motricidad gruesa, motricidad fina y esquema corporal
al inicio no eran favorables sin embargo luego los nifios fueron mejorando
alcanzando un 86.21% en el grupo de control y 91.76% en el grupo experimental.
Finalmente, se llegé a la conclusibn donde se determiné que el nivel de
preescritura de nifios y nifias no era el adecuado ya que, al aplicar la intervencion

de técnicas ladicas y divertidas, mejoro notablemente.

Por otro lado, segun los resultados obtenidos de la primera hipétesis
especifica, se obtuvo que los grados de correlacion entre las competencias
motoras gruesas Yy la lectoescritura es 0.372, lo que indica la existencia de
correlacion positiva moderada. Respecto a ello se determina una relacion directa
y significativa por obtener el valor con sig. ,000<,05, lo que coincide con Espelina
Amasifuen, N. (2018), quien demostr6 que la motricidad fina tiene logros

alcanzados con los nifios en su dominio de los movimientos finos de las manos,
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de los pies, la coordinacion éculo pedal, la orientacion espacial y la lateralidad,
bajo la influencia del adulto. La investigacion se aplicé a los nifios una prueba de
desarrollo orientado en una guia de desarrollo a fin de controlar el desempefio

del nifio demostrando sus hipétesis alternas.

En relacion a la segunda hipétesis especifica, los grados de correlacion
entre las competencias motoras finas y la lectoescritura obtuvo un valor de 0.371,
lo que indica la existencia de una relacion moderada y positiva ya que la
significativa obtuvo un valor y una sig. ,000< ,05., ante ello. En discusion tenemos
la investigacion de Ramos y Yauri (2019), quienes investigaron sobre la relacion
entre motricidad fina y lectoescritura en estudiantes del Il ciclo de educacién
primaria de la institucion educativa de Arequipa demostrando que existe una
relacion positiva alta con un valor de r=0,880, los cual, se rechaza la hipétesis
nula y se valida la hipétesis de la investigacion, el nivel de motricidad fina en los
estudiantes del 1l ciclo de la Institucion Educativa N° 40391, el 56% de
estudiantes estan en un nivel de proceso, 33% se ubican en un nivel inicio, por
altimo el 11% de los estudiantes se ubican en un nivel de logro previsto en
seguida el nivel de lectoescritura en los estudiantes del Il ciclo de la Institucion
Educativa N° 40391 del distrito de madrigal, nos da como resultado que un 78%
de los estudiantes se ubican en un nivel de proceso, 11% se ubican en un nivel
de inicio, por ultimo el 11% se ubican en un nivel de logro previsto. Rojas (2014)
refirid que respecto a la mejora de la lectoescritura muy aparte logran en los
nifos dominar los movimientos finos de la mano, percepciones visuales,
coordinaciones Oculo manual, orientaciones espaciales y asimilaciones del
procedimiento generalizado de analisis en intimas relaciones (Roses, 1995), el
cual tiene que comenzar a estimularse en sus desarrollos, desde el nacimiento

del nifio.

Asi también Campos (2016) en su estudio que tuvo como objetivo conocer
el efecto de la aplicacion del programa de coordinacion de motriz fina en los
aprendizajes de escrituras en nifio de 5 afios. Disefo pre experimental aplicado
con muestra de 50 alumnos, aplicandose la lista de cotejo como técnica de
recoleccion de datos. Se concluye que al aplicar el programa se obtuvo

significancia de 0.0 siendo menores a los valores de p<6.25, por lo que se acepta
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la hipotesis donde aplicar un programa de coordinaciones motrices influyen en
los aprendizajes de escritura en los nifios. Asi también Benavides (2017) en su
investigacion que tuvo como objetivo establecer los niveles de motricidad fina en
nifios de 3 a 5 afos. Se llego aplicar ficha de observaciones para la determinar
de los niveles de motricidad fina en la que se obtuvo como resultados que los
niveles en proceso, ante los cuales se proponen acciones de intervenciones
pedagogicas denominadas: Taller de desarrollos de las motricidades fina, en las
que se plante6 multiples labores que tuvieron como propdésito el incremento de
las motricidades finas en nifios para la mejora de sus niveles educativos y que el
contenido de tal labor responda a la necesidad y requerimiento del educando.
Segun la tercera hipotesis especifica, se obtuvo que los grados de
correlacion entre las competencias técnicas gréficas y la lectoescritura es de
0.370, ello significa una relacién positiva y moderada. Con una significancia
directa por obtener un valor de 001< ,05, lo que nos lleva a discutir con Figueroa
(2016) quien conceptualizé a la estimulacion temprana como un conjunto de
labores realizadas de forma directa e indirecta desde edad temprana dirigida a
brindarle mayores cantidades posibles de oportunidades de interacciones
efectivas y adecuadas con los medios ambientes humanos y fisicos con la
finalidad de estimular los desarrollos generales o en areas especificas. Segun
Richer (2016) las estimulaciones tempranas son los conjuntos de acciones y
motivacion ambiental el cual permite al nifio antes de nacer ayudando en crecer
y que se desarroll6 de forma saludable. Las estimulaciones tempranas tienen
como propadsito desarrollarse, potenciarse y correccion de la funcién cerebral del
niflo a través del juego y ejercicio repetitivo tanto en los planos intelectuales

como en los fisicos, los afectivos y sociales.

Otros estudios como el de Castafieda y Diaz (2018) se puede evidenciar
el Taller De Aprestamiento Para La Mejora De La Lectoescritura En Nifios Del
Primer Grado De Primaria En Una Institucion Educativa, Trujillo 2018, en los
avances diarios del educando en los aspecto sociales, emocionales y motoras
son las partes mas esenciales para la comprension y los desarrollos de la
lectoescritura. Concluye que los talleres de aprestamientos influyen en las

mejoras de los niveles de lectoescrituras en la dimensién léxica, gramatical,
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semantica basados en los trabajos activos y los juegos de trabajos a través de
la constatacion de hipoétesis donde los grupos experimentales obtuvieron valor
de -17.550 superiores a los -1.5598 de los grupos controles, demostrandose las
significancias bilaterales del control de 0.131 en tanto que el grupo experimental
de 0. Por su parte, Vera (2018), en la tesis titulada “Aplicacién de las técnicas
graficas para la mejora de los problemas de escritura en los nifios de primer
grado de la Institucion Educativa N°38001 Gustavo Castro Pantoja-Huamanga-
2016” concluye que la aplicacion de las técnicas graficas tiene resultados
significativos en la mejora de los problemas de escritura como la orientacion
espacial, deficiencias psicomotoras, etc. Ademas, Diaz (2018), en su tesis de
Posgrado: La psicomotricidad y el desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de la institucion Cada Abierta de Nazaret — Villa el Salvador, 2017,
determino a través de una evaluacion que los estudiantes de 5 afios presentaban
una baja relacion positiva en psicomotricidad y escritura, recomendando
implementar estrategias, talleres y programas que respondan a las necesidades

de los estudiantes.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

Primera:

En la presente investigacion se concluye que la hipétesis nula se rechaza y se
acepta la hipoétesis alterna, donde se sefiala que si existe relacion directa y
significativa entre las competencias motrices y la lectoescritura con un valor de
0.373; lo que quiere decir a mejores competencias motrices poseen los
estudiantes, mejor sera su proceso de lectoescritura. Con estos valores de
significancia que son p=0.000 y menores a 0.05, donde se demuestra que si
existe relacion significativa entre las competencias motrices y la lectoescritura en
los estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Segunda

Se concluye que la hipétesis nula se rechaza y se acepta la hipétesis alterna,
donde podemos observar que en los grados de correlacion entre las
competencias motoras gruesas y la lectoescritura es 0.372, lo que indica la
existencia de correlacion positiva moderada. Respecto a ello se determina una
relacion directa y significativa por obtener el valor con sig. ,000<, 05, lo cual
seflala que si existe relacion directa y significativa entre las competencias
motrices gruesas Yy la lectoescritura en los estudiantes de primer grado de la

Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024.
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Tercera

En conclusion, los grados de correlacion entre las competencias motoras finas y
la lectoescritura 0.371, se indica la existencia de una relacion moderada vy
positiva ya que la significativa obtuvo un valor y una sig. ,000< ,05 donde la
hipodtesis nula se rechaza y se acepta la hipétesis alterna determina una relacion
directa y significativa, lo cual sefiala que si existe relacion directa y significativa
entre las competencias motrices finas y la lectoescritura en los estudiantes de
primer grado de la Institucion Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente
Piedra, 2024.

Cuarta

Finalmente, la hipotesis nula se rechaza y se acepta la hipotesis alterna, donde
podemos observar que en los grados de correlacion entre las competencias
técnicas graficas y la lectoescritura es de 0.370, lo que indica la existencia de
correlacion positiva moderada. Respecto a ello se determina una relacion directa
y significativa por obtener el valor con sig. ,000<, 05, lo cual sefiala que si existe
relacion directa y significativa entre las competencias técnicas gréficas y la
lectoescritura en los estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa 5181

José Olaya Balandra de Puente Piedra, 2024.
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CAPITULO VII

RECOMENDACIONES

Primera

Se sugiere realizar una complementacion de este estudio con investigaciones
transversales en el de nivel primaria con el fin de seguir el desarrollo de las
competencias motrices y la lectoescritura que este direccionado a los primeros
ciclos de educacion bésica regular y pueda extenderse en los diferentes niveles
ya que esta investigacion pudo poner en evidencia que en medida que los
estudiantes mejoran sus competencias motoras sus niveles de lectoescritura

mejoran también.
Segunda

Es relevante disefiar talleres pertinentes a la edad de los estudiantes en
competencias motoras gruesas por parte del equipo de educacién fisica y
docentes de las instituciones con apoyo de especialistas en el area para orientar
a la comunidad educativa vinculada al desarrollo psicomotor individual de forma
positiva debido a que existe relacion entre la dimensiébn motora gruesa y la

lectoescritura.
Tercera

Diseflar sesiones de clase dinamicas que involucre el desarrollo de las
competencia motoras finas y actividades realizadas por profesionales y dirigidas
tanto a los docentes como a los padres de familia relacionados al reconocimiento
corporal y proceso de lectoescritura, asimismo implementar propuestas desde el
area de comunicacién para favorecer la conciencia fonoldgica, ya que en nuestra
investigacion se evidencio que existe una relacion significativa entre la dimension

motora fina y lectoescritura.
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Cuarta

Tendria gran realizar acompafiamiento docente por parte de la institucion
educativa y equipo directivo que invite y capacite en cuanto a la implementacién
de diversas actividades dentro de las sesiones de aprendizaje afines a las
técnicas graficas brindando espacios donde el estudiante pueda crear libremente

y asi desarrollar estas competencias que estan asociadas a la lectoescritura.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de consistencia

TITULO: COMPETENCIA MOTRIZ FINA Y LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE PRIMER GRADO DE LA LE 5181 JOSE OLAYA BALANDRA DE PUENTE

PIEDRA, 2024

Problema de Obijetivos de Hipotesis de Investigacion Variables Metodologia Participantes

Investigacion Investigacion
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable 1 Enfoque: Poblacién:
¢Existe relacion entre | Determinar  si  existe | Ha: Existe influencia significativa entre el | Competencia Positivista 75 estudiantes
las competencias | relacion entre la | desarrollo de las habilidades motrices en el | motriz finas Cuantitativa Del primer grado de
motrices finas y la | competencia motriz fina y | nivel de desarrollo de la lectoescritura en los | Indicador Tipo: educacién primaria
lectoescritura en los | lectoescritura en | estudiantes de primer grado de primaria de | Grado de No experimental de
estudiantes de primer | estudiantes de primer | la Institucion Educativa 5181 José Olaya | participacion Disefio: la l.LE.I. N° 5181
grado de la Institucién | grado de la institucion | Balandra de Puente Piedra, 2024. Variable 2 Correlacional causal José Olaya
Educativa 5181 José | educativa 5181 José | Ho: No existe influencia significativa entre el | Desarrollo de Nivel: Balandra
Olaya Balandra de | Olaya Balandra de Puente | desarrollo de las habilidades motrices en el | la Correlacional Muestreo:
Puente Piedra, 20247 Piedra, 2024. nivel de desarrollo de la lectoescritura en los | lectoescritura Técnica: No

estudiantes de primer grado de primaria de | Indicador Observacion probabilistico

Problemas especificos | Objetivos especificos la Institucion Educativa 5181 José Olaya | Nivel de Instrumento: Muestra:
- ¢Qué relaciéon existe | - Determinar la relacion | Balandra de Puente Piedra, 2024. desarrollo Ficha de 28 nifias y nifios
entre la participacion en | que existe entre la observacion con de 6 afios
actividades grafo | participacion en | Hipétesis especificas una escala de Likert
plasticas y el desarrollo | actividades grafo- | Ha: Existe influencia significativa entre el

de la lectoescritura en
los estudiantes de

primer grado de la
Institucion Educativa
5181 José Olaya

Balandra de Puente
Piedra, 20247

- ¢Qué relacién existe
entre la participacion en
las actividades grafo-

plasticas y el desarrollo de
la lectoescritura en

estudiantes del primer
grado de la institucién
educativa 5181 José

Olaya Balandra de Puente
Piedra, 2024.

- Determinar la relacién
gue existe entre la
participacion en

desarrollo de la motora gruesa con el nivel
de desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucién Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Ho: No existe influencia significativa entre el
desarrollo de la motora gruesa con el nivel
de desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de primaria de
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motrices y el desarrollo
de la lectoescritura en
los estudiantes de
primer grado de la
institucion educativa
5181 José Olaya
Balandra de Puente
Piedra, 20247

actividades grafo-motrices
y el desarrollo de la
lectoescritura en  los
estudiantes del primer
grado de la institucion
educativa 5181 José
Olaya Balandra de Puente
Piedra, 2024.

la Institucién Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Ha: Existe influencia significativa entre el
desarrollo de la motora fina con el nivel de
desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucion Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Ho: No existe influencia significativa entre el
desarrollo de la motora fina con el nivel de
desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucién Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Ha: Existe influencia significativa entre el
desarrollo de la técnica grafica con el nivel
de desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucion Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

Ho: No existe influencia significativa entre el
desarrollo de la técnica grafica con el nivel
de desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado de primaria de
la Institucién Educativa 5181 José Olaya
Balandra de Puente Piedra, 2024.

59




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables

TEMA DE
INVESTIGACION

COMPETENCIA MOTRIZ FINA'Y LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE PRIMER GRADO DE

LA I.LE 5181 JOSE OLAYA BALANDRA DE PUENTE PIEDRA, 2024

PREGUNTA ¢ Existe relacion entre las competencias motrices finas y la lectoescritura en los estudiantes de primer
PROBLEMA grado de la Institucién Educativa 5181 José Olaya Balandra de Puente Piedra, 20247
HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS FUENTE
GENERAL

Variable 1 Realiza 1
Existe influencia | Competencia motriz finas | Actividades actividades %
significativa entre el graficoplasticos | grafico- plasticos | 4 Azuero, A. vy
desarrollo de las | Definicion Conceptual. en el 8 Guachi, C.
habilidades motrices aula (nifos). 5; (2016). La
en el nivel de | Las actividades Coordinacion 8 importancia
desarrollo de la | motrices finas son el motriz 9 de la motricidad
lectoescritura en los | conjunto de 12 fina y su
estudiantes de primer | estrategias y técnicas 12 influencia en
grado de primaria de | que desarrollan la 13 nifos y nifas
la Institucion | capacidad de realizar 1‘5" con sindrome
Educativa 5181 José | pequefios 16 de Down del
Olaya Balandra de | movimientos Realiza 17 nivel inicial
Puente Piedra, 2024. | musculares a través Actividades actividades 13 1y 2. (1° Ed).

de las manos, dedos Grafomotrices grafomotrices en | 20

indice y pulgar, el aula 21

facilitando la (nifios) 2 MINEDU (2016)

ubicacion de objetos Esquema 24 Programar

u otros instrumentos corporal gg
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a través de la vista y
la mano. (Azueroy
Guachi, 2016).

Variable 2
Desarrollo de
la lectoescritura

Definicion

Conceptual

La escritura es una
expresion grafica en la que
se utilizan
representaciones
abstractas que sirven como
un instrumento para
comunicar ideas y
necesidades a otros
individuos; asimismo, esta
influenciada por varios
factores como:
intelectuales, perceptivos,
motrices y afectivos que
determinan el proceso de
aprendizaje (Gairin, 1994).

percepcion

27

Caracteristicas
de la
escritura

Utiliza
convenciones de
lenguaje escrito
Escribe
considerando la
situacion
comunicativa

~NOoO O~ WNPRE

Etapas de la
escritura

Escribe a su
manera
utilizando trazos y
letras

ordenadas de
izquierda a
derecha de
acuerdo con su
nivel de escritura
(pre

silabico)
Dimensiones
Forma
Regularidad

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

curricular de
educacion

MINEDU (2016)
Programar
curricular de
educacion

Rodriguez
(2021) sobre
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es una representacion
gréfica del lenguaje que

utiliza signos
convencionales,
sistematicos e

identificables. Consiste en
una representacion visual y
permanente del lenguaje
que le otorga un caracter
transmisible, conservable y
vehicular Condemarin vy
Chadwick (1989)

Etapas de Ia
escritura

Nivel pre silabico
Nivel silabico
Nivel silabico
alfabético

teoria de Emilia
Ferreiro

62



Anexo 03. Instrumentos de recoleccién de datos

INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION DE LA VARIABLE

INDEPENDIENTE COMPETENCIAS MOTRICES FINA
LISTA DE COTEJO

La evaluacion adjunta es una prueba que se aplica a nifios de 6 afios del primer
grado A, B, Cy D de la IE 5181 José Olaya Balandra para medir los niveles de
nivel de psicomotricidad.

Objetivo: El objetivo de la presente encuesta es conocer el nivel de
psicomotricidad en los niflos de 6 afios pertenecientes al primer grado.

N° | DIMENSIONES / ITEMS
DIMESION 01 Coordinacion motriz VALORA
CION
01 Se desplaza en cuclillas demostrando un control postural. S| | NO
02 Camina demostrando equilibrio cargando una caja en los brazos. S| | NO
03 Salta con un pie alterndndolos y mantiene el equilibrio S| NO
04 Realiza cuadrupedia alta sobre diversas direcciones. S| | NO
05 Lanza la pelota hacia arriba y lo atrapa. SI | NO
06 Recorta por las lineas punteadas demostrando precision. S| | NO
07 Repasa trazos siguiendo su direccionalidad con exactitud. SI | NO
08 Maneja el lapiz con precision. S| | NO
DIMENSION 02 Esquema corporal
09 Imita acciones corporales. SI | NO
10 Adopta diferentes posiciones con su cuerpo. S| | NO
11 Reconoce y nombra las partes del cuerpo con seguridad. SI | NO
12 Asocia partes del cuerpo con sus funciones. S| | NO
13 Representa diversos roles con espontaneidad. Sl | NO
14 Muestra dominio de uso de su lateralidad. SI | NO
15 Completa el dibujo de una figura humana. S| | NO
16 Toma conciencia de la vestimenta que cubre los distintos segmentos | S| | NO
corporales.
DIMENSION 03 Percepcion
17 Une las figuras con las siluetas que corresponden. SI | NO
18 Sefiala la figura que se encuentra en posicién diferente. SI | NO
19 Observa e imita las expresiones del compafiero SI | NO
20 Discrimina las diversas texturas que se le presenta. SI | NO
21 A la indicacién de un sonido realiza una actividad como: correr, caminar. | S| NO
22 Desarrolla el sentido del ritmo a través de la musica. S| | NO
DIMENSION 04 Fonética
23 El nifio efectta el mismo sonido que hace el docente S| | NO
24 El nifio produce los sonidos con claridad de las vocales S| NO
25 El nifio pronuncia bien las palabras cuando habla S| | NO
26 El nifio reproduce o repite sonidos que escucha (de animales) SI | NO
27 El nifio ejercita y juega con la lengua y sus labios SI | NO
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INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION DE LA VARIABLE

DEPENDIENTE LECTOESCRITURA
LISTA DE COTEJO

La evaluacion adjunta es una prueba que se aplica a nifios de 6 afios del primer
grado A, B, Cy D de la IE 5181 José Olaya Balandra para medir los niveles de

nivel

de lectoescritura.

Objetivo: El objetivo de la presente encuesta es conocer el nivel de lectoescritura
en los nifios de 6 afnos.

N° \ DIMENSIONES / ITEMS
DIMENSION 01: Nivel pre silabico VALORA
CION
01 | Diferencia el dibujo de la escritura. SI | NO
02 | Relaciona la imagen con la palabra que observa. SI | NO
03 | Escribe una linea horizontal de izquierda a derecha. SI | NO
04 | Realiza letras libres en orden. SI [NO
05 | Diferencia las letras unas de otras y las escribe. SI | NO
06 | Reconoce la letra con que inicia una palabra. SI | NO
07 | Compara palabras de un texto, identificando la mas larga, la | SI | NO
mas corta.
DIMENSIONES 02: Nivel silabico
08 | Representa una silaba con una grafia. SI | NO
09 | Menciona el numero de palmadas al realizar el silabeo de una | SI | NO
palabra.
10 | Con diversas silabas forma palabras libremente. SI | NO
11 | Busca diferencias graficos en los escritos. SI | NO
12 | Lee lecturas silabeando. SI [NO
13 | Identifica sonidos iniciales de las palabras. SI | NO
14 | Aprende a decir rimas y trabalenguas. SI | NO
15 | Identifica la primera grafia de su nombre. SI | NO
DIMENSION 03: Nivel silabico alfabético SI | NO
16 | Escribe partes de la palabra, segun el nivel silabico. SI | NO
17 | Representa las vocales con la grafia correspondiente. SI | NO
18 | Completa letras en una palabra. SI | NO
19 | Compara palabras que se parecen ejem. Mesa- meta. SI | NO
20 | Compara sonidos de silabas directas e inversas. Ejem. Sano- | SI | NO
asno.
21 | De tres figuras sefiala el que tiene dos veces el sonido (0) | SI | NO
(mesa, mono, pino)
22 | Segmenta espacios entre las palabras al escribir una oracion. | SI | NO
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Evidencia: Ficha de evaluacioén

1. Colorea la palabra mama

mama

2. Relaciona las imagenes con las palabras que observas

i o |
2 ® pie
Q
7 °
A8 @ Mapa
o ® apio

3. Escribe una linea horizontal de izquierda a derecha

4. Realiza letras libres en orden
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5. Diferencia las letras una de otra y escribe

e e

1 2 3 4 5

6. Escribe las silabas que corresponden a cada imagen.

@@9
& O

7. Subraya la palabra largo y encierra la palabra corta

Largo, largo su cuello es y tiene Maria tiene el
cabello corto

Manchas en la piel. Si te digo Que tan corto se
corto

Mas, sabras quien es. Maria.

8. Representa la silaba inicial de la palabra CASTILLO

| |

9. Pinta la cantidad de circulos igual a las silabas de la palabra PELOTA, luego
escribe la cantidad de silabas que tiene la palabra.

00000 =

10. Con diversas silabas forma palabra libremente.

PG (e
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11. Une segun corresponde el sonido inicial.

e

me

. L6

12. Lee lecturas silabeando:

Emilia ama a Amalia.
La mula lame la miel.
Pipo lee a miau miau.

13. Marca las imagenes que no tiene relacion con los demas.

_ )\

e i i

O 6_® | == |

8 A )

14. Menciona un trabalenguas o rima.

15. Identifica la primera grafia de su nombre y la escribela:

16. Separa en silabas la palabra MELOCOTON
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17. Representa las vocales con la grafia correspondiente.

18. completa las siguientes palabras con la letra que falta.

M AIL TIA
p[o]™
P E PII IN O

19. Compara las palabras que se parecen, luego coloréalas.

MESA | | carRrO | [ sapo | | TAPA | [ TAPA |

20. Escribe una oracién sobre la imagen que observas.

w1l
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Reuniones de Asesoria e

o

L

944 pm. | srt-oowx-gul

£ Edwin Mecina Marquez (Presentsnco) £ Edwin Medina Margusz (Presentando)

Marieny Margot Mpurtua Castile

Morteni Msrgot Moursds Castlo

753pm. | zen-dizgrrst B @ @ 9

(5] Moreny Moot Msurtus st 1, pesentancil

‘CAPITVLO T METODOLOGIA DE LA VESTIGACION
311710 0 ENTOQUE DE LA INVESTIGACION
L ——————

i P o e e e s & st & o 1
i

Morseny Margot Maurtus Costlly

(5] Mariery Margot tsurtus Castil (1, presentando)

CONTRASTACION DR HIPOTESIS

K]

Eowin Medins Msrquez A Miravs

TR

Edwin Medina Morquez Ariel Miravel Marieny Margot Maurtus Castilo

526pm. | nwr-zg-tah
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Evidencias de recoleccion de datos
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